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ＦＭ遠距離受信記録
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受信日：２０２１年１１月中旬
受信機：ＰＬ－３１０ＥＴ
ＡＮＴ：ＲＨ７９９

７６．１ＦＭ－Ｊ 上越 ３

ＦＭ－Ｊ

７７．５ＦＭ　ＮＩＩＧＡＴＡ 新潟 ４

ＦＭ　ＮＩＩＧＡＴＡ

７８．０ｂａｙｆｍ 千葉・三山 ３

ｂａｙｆｍ

７９．７ＦＭ長野 長野・美ヶ原 ４

ＦＭ長野

８０．０ＴＯＫＹＯ　ＦＭ 東京・東京Ｔ ３

東京

８０．２ＦＭ　ＮＩＩＧＡＴＡ 津南 ３

ＦＭ　ＮＩＩＧＡＴＡ

８０．５ＮＨＫ－ＦＭ前橋 榛名 ２

ＮＨＫ－ＦＭ前橋

８０．７ＮＨＫ－ＦＭ千葉 千葉・三山 ３

ＮＨＫ－ＦＭ千葉

８１．３Ｊ－ＷＡＶＥ 東京・東京Ｓ ２

墨田

８１．６ＮＨＫ－ＦＭ前橋 前橋・牛伏山 ２Ｎ

ＮＨＫ－ＦＭ前橋

８１．８ＦＭ長野 飯山野沢 ５

ＦＭ長野

８２．３ＮＨＫ－ＦＭ新潟 新潟・弥彦山 ５

ＮＨＫ－ＦＭ新潟

８２．５ＮＨＫ－ＦＭ東京 東京・東京Ｓ ２Ｎ

墨田

８２．８ＮＨＫ－ＦＭ長野 飯山 ２Ｎ

ＮＨＫ－ＦＭ長野

８３．０ＮＨＫ－ＦＭ長野 聖 ２Ｎ

ＮＨＫ－ＦＭ長野

８３．３ＦＭ長野 善光寺平 ２Ｎ

ＦＭ長野

８３．５ＮＨＫ－ＦＭ新潟 大和 ３

ＮＨＫ－ＦＭ新潟

８４．０ＮＨＫ－ＦＭ長野 長野・美ヶ原 ２Ｎ

ＮＨＫ－ＦＭ長野

８４．７ＦＭ　ＮＩＩＧＡＴＡ 高田 ２

ＦＭ　ＮＩＩＧＡＴＡ

８４．９ＮＨＫ－ＦＭ長野 栄村 ２

ＮＨＫ－ＦＭ長野

８５．１ＮＨＫ－ＦＭさいたま 浦和・道場 ２

ＮＨＫ－ＦＭさいたま

８５．４ＮＨＫ－ＦＭ長野 牟礼 ２Ｎ

ＮＨＫ－ＦＭ長野

８５．７ＮＨＫ－ＦＭ長野 善光寺平 ２Ｎ

ＮＨＫ－ＦＭ長野

８６．０ＮＨＫ－ＦＭ新潟 高田 ３

ＮＨＫ－ＦＭ新潟

８６．３ＦＭ　ＧＵＮＭＡ 前橋・牛伏山 ２

ＦＭ　ＧＵＮＭＡ

８６．５ＦＭ　ＮＩＩＧＡＴＡ 大和 ３

ＦＭ　ＮＩＩＧＡＴＡ

８９．７ＩｎｔｅｒＦＭ８９７ 東京・東京Ｔ ２

東京

９１．２信越放送 飯山野沢 ２Ｎ

信越放送

９１．６文化放送 墨田・東京Ｓ ２

墨田

９２．２信越放送 長野・美ヶ原 ４

信越放送

９２．７新潟放送 新潟・弥彦山 ４

新潟放送

９４．８新潟放送 高田 ３

新潟放送

斑尾高原９８７ｍ
まだらおこうげん

受信場所：斑尾高原９８７ｍ

最長受信距離：約２０２ｋｍ


